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O que são descartáveis?

São produtos ou 

em
balagens 

concebidos para um
 

único uso e/ou para um
 

curto período de 

utilização. 

Quais as cores dos 

ecopontos para a 

reciclagem de papel/cartão, 

vidro e embalagens de 

plástico e metal?

Azul, Verde e Am
arelo 

respetivam
ente.

Quais os 3Rs da 

sustentabilidade?

Reduzir, Reutilizar e 

Reciclar.

Economia Circular.
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devem
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PAC.

6. Dobra todos 
os 4 cantos em 
direção ao 
centro

7. Deverá ficar 
com este 
aspeto

8. Vira para 
baixo

9. Dobra os 
cantos em 
direção ao 
centro

10. Deverá ficar 
com este 
aspeto

11. Dobra ao meio

1. Recorta o 
quadrado pelo 
picotado como 
indica a tesoura

2. Com o desenho 
virado para baixo, 
dobra o quadrado 
ao meio, unindo 
as pontas

3. Desdobra 5. Desdobra4. Repete o 
passo 2 desta 
vez do lado 
oposto

ESTÁS PRONTO PARA JOGAR!
VAMOS A ISSO?
• Coloca o indicador e o polegar em cada triângulo. Junta-os 

ao centro ou afasta-os para os lados e para a frente para 

mover o "quantos-queres".

• Pede ao outro jogador para escolher um número e move o 

“quantos-queres” as vezes correspondentes ao número.

• No número em que acabares, o outro jogador deverá 

escolher uma cor/ilustração que corresponde a uma pergunta.

• Deverás fazer a pergunta e no final abrir o triângulo para 

revelar a resposta correta.

VAMOS JOGAR AO QUANTOS-QUERES?
O PAC desafia-te a convidares a família e amigos e testarem os vossos 

conhecimentos! Ensina o que aprendeste e convida-os a fazer um 

Pacto com o Planeta! 

DÁ FORMA AO TEU QUANTOS-QUERES

cortar pelo picotado com cuidado

REINVENTAR 

O FUTURO
VAMOS


